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Program Landsmgtet 19. april — 21. april 2024

Fredag 19. april:

19 - 21

12:00 - 12:30 Ankomst og registrering
12:30 - 13:30 Lunsj
13:30 - 14:15 Presentasjon og bli kjent
14:15 - 15:15 Om frivillig arbeid
Innlegg av to fra andre frivillige organisasjoner, om det a veere frivillig; spesielle utfordringer og
potensielle fordeler. Foredragsholdere:
Trond Ola Halsli - Redningsselskapet
Magali Bgrsum - Strategisk IT-rolle i Kreftforeningen
15:15 - 15:45 Pause
15:45-17:15 Gruppearbeid
Hvordan jobbe sammen, forpliktelse, ildsjel/frivillig arbeid i DND. Hvorfor?
1) Rekruttere medlemmer - hvordan engasijere flere? Vi ma veere flere - verktoy til & gjgre
flere fra passive til aktive medlemmer. Tilpasse slik at det blir enklere for flere & delta.
2) Hvordan aktivisere og sikre forpliktelse? Kan vi inspireres av Trond Ola og Magali?
3) Hvordan maksimere det du far igjen for & gi av deg selv som ildsjel (personlig utvikling,
nettverk, kompetanseutvikling). -> Diskusjon og refleksjon.
17:15-18:00 Presentasjon fra gruppearbeid og diskusjon i plenum
18:30 - Middag
) The Rooftop Restaurant and Bar
Mellom Underholdningsinnslag




Lordag 20. april:

07:00 - 09:30 Frokost
09:30 - 09:40 Oppstart og agenda for dagen, og velkommen av styreleder Ingvild B. Kalleberg
09:40 - 11:30 Formell del av Landsmgate
Faglig innhold
. . DND og samhandling pa kryss og tvers. Regionstyrer og fagstyrer. -> Hvordan kan vi fungere
11:30 — 12:30 ; - ; .
best mulig nasjonalt og regionalt? MA ende opp med noe som faktisk fglges opp og
implementeres = bestilling til DND sentralt.
12:30 - 13:30 Lunsj
13:30 - 14:30 Faglig innhold — fortsetter fra for lunsj
14:30 - 14:45 Pause
) ) Faglig innhold
14:45-16:30 Silicon Harbour v/Frode Halvorsen
. . Fritid
16:30 - 18:30 Fritid/mingling i baren/gjere seg klar til middag
18:30 - 19:00 Gar sammen til Tollboden (spisested)

Soendag 21. april:

Tilbyr frivillig aktivitet med egen pamelding pa eks. disse aktivitetene:

e Historisk byvandring

e Rockheim apner kl. 11:00 (Rockheim)
¢ KUK (Gratis) (kunst)

e TMK (Trondheim Kunst Museum)

e Pirbadet (ta med badetgy)

Praktisk informasjon:

o DND dekker flybilletter og transport til/fra Trondheim- Vaernes (tog), overnatting og mat i
forbindelse med program fredag og lgrdag.

e Den enkelte bestiller selv flybilletter. DND ordner overnatting.

o Aktiviteter pa sgndag er frivillige, og det vil vaere egen pamelding pa disse.

e Hotellet ligger ca. 500 meter a ga fra Trondheim Sentralstasjon. Ga over gangbrua over
skinnegangen for togene i retning Brattgra hurtigbatterminal, drei til hgyre etter denne brua og
da ser du hotellet (Clarion Hotel & Congress Trondheim, Brattgra). Du gar dit ved & falge
kaikanten. Hotellet har gateadressen Brattgrkaia 1.

o  Oppfordrer til & bruke tog fra Vaernes til og fra Trondheim.

Her er togtidene fredag 19.04 fra togstasjonen pa Veernes lufthavn:
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https://rockheim.no/

